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いつも大変お世話になっております。薫風さわやかな季節を迎え、ロジェの庭も花と緑にあふれかえっております。利

用者の皆様にも季節を心身で感じ、楽しく・安心して過ごして頂けるようスタッフ一丸となり、寄り添い楽しみながら活

動を行っております。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年 
（平成３０年度） 
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ご利用者様は勿論、スタッフもリラックスした日常を過ごせ 

る事を想いアロマセラピーを介護に取り入れてみました。アロ 

マには脳の活性化や心身休息等のリラックス効果が期待されま 

す。ロジェでは現在、日中と夜間で使用する精油（エッセンシ 

ャルオイル）をシーンによって使い分けております。 

アロマディフューザー（熱を加えず香りを拡散する機器） 

によるセラピーだけでなく、入浴・足浴・手浴やアロマタ 

オル等も取り入れております。是非、興味のある方はお気 

軽にお尋ね下さい。→写真右は夕食後のリラックスアロマ 

（ラベンダーとオレンジスイートのミックス）の香りに包まれてナイトカフェを楽しまれている所です★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロジェはこれからも利用者様・ご家族様の笑顔・ご希望に応えられるよう施設内・外での活動の充実と個々のライフスタ

イルに応じた介護サービスの柔軟な提供ができるよう努力し続けます。 

※御利用のご相談は常時受け付け中です。またご利用以外でも介護保険や制度に関する相談・実際の介護動作に関する相

談など、いつでも受け付けております。お気軽にご連絡下さい。 

お問い合わせ先：小規模多機能型居宅介護事業所 ロジェおおやま 

        ℡０２３７－８５－０８５１  担当 ケアマネジャー ：柴 崎 敏 明   

管理者 ：神 保 康 佑  

アロマコーディネーターによるアロマ介護はじめました。 

 


