
 

 

                                

 

 

 

   〒999-3511 山形県西村山郡河北町谷地字東 486 番地の 1 

℡0237-85-0851  Fax0237-72-2545 

発行責任者・理事長：神 保 康 佑  

いつも大変お世話になっております。いよいよ夏本番を迎え、青空が眩しい毎日が続いております。暑さ厳

しいなかですが、気温や時間帯に合わせて屋内・屋外活動を行いながら楽しく元気に過ごしております。全国

的に熱中症に関するニュースが取り上げられてますが、ロジェでも熱中症対策として室温・湿度の調整を行い、

水分等を昼夜共にこまめに促して利用者様をはじめスタッフ一同ともに、健康管理に注意しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【機能訓練実施中】～涼しい場所で程よく運動を～ 

明日の健康は、今日の運動が支えます。在宅にて、ひとりで行う運動はなかなか億劫になりがちでも、ロジ

ェの皆様と一緒なら自然と活気が溢れます。これからも楽しみながら、笑顔で続けていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年 
（平成３０年度） 

７月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロジェはこれからも利用者様・ご家族様の笑顔・ご希望に応えられるよう施設内・外での活動の充実と個々の

ライフスタイルに応じた介護サービスの柔軟な提供ができるよう努力し続けます。 

※御利用のご相談は常時受け付け中です。またご利用以外でも介護保険や制度に関する相談・実際の介護動作

に関する相談など、いつでも受け付けております。お気軽にご連絡下さい。 

お問い合わせ先：小規模多機能型居宅介護事業所 ロジェおおやま 

        ℡０２３７－８５－０８５１ 担当 ケアマネジャー ：柴 崎 敏 明   

管理者 ：神 保 康 佑  




